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Xe dip la mit phiOng ti0n giao thdng cé t0 khol ng nhilng nam diu thl kO XIX va ngay nay
n6 da khdng con xa I0 vOinhilu ngdOi, d0c bilt dli vli cdc em hic sinh phd théng, hinh 0nh
chilc xe dllp cang trl nén quen thulc. C6 thd néi rlng, xe dil p la phi 0 ng ti0 n giao thdng mang
I0i nhilu 107 ich cho con ngl0i va mai tr00ng xung quanh.

Tr00c hOt, xe dlp d00c coi nhd mOt phd0ng ti0n quan trd ng trong culc sing va ren luyln sdc
khoU. BUp xe cing la mOt cach tOp thD dic r0t hu ich va phD biln bén cnh nhilu hinh thO ¢
thD thao khac. Khéng cln phli ddn nhing phong t0p thO hinh hay danh qua nhil u thdi gian
tham gia hoO't d0 ng thD thao vao mUi buli sang/ t0i, bl n cling c6 thd rén luyén mit c0 thO dio
dai nd u di xe d p thO 0 ng xuyén.

Thém mit I0i ich kho thd phd nhIn ma xe dip mang din lat0 I0 tai nOn thDp hOn so vOicac
lo0i phO0ng ti0n khac, di xe dlp sO an toan hi n. HI ng ngay, hing gil, cac nguin tin t0c va
phi0ng ti0 n truydn théng vOn thDOng d0 clp din nhilu vO tai nOn giao thdng, ma trong doé chi
ylu la cac phiOng tiin gin ding cO.

Cang sO thOt thilu sét nDu néi vO Du diim cla xe dip ma khéng nhi ¢ d0n mdt trong nhi ng
difu quan tri ng nhit, dé chinh la mOc d0 théan thil n vOi méi tr00ng. Bi xe dl p gop phin bl o v0
mau xanh cla hanh tinh ma chang ta dang sl ng, trong khi I00ng khéng khi 6 nhil m kia I0i cung
vli khi thi cla cac khu céng nghil p va cac nha may, gay tac dl ng tiéu cl ¢ khiln t0 ng ozone
ngay cang ming hin — nguyén nhan chinh trong tinh trl ng néng Ién hilng nam cla Trai BUt.
Nh0 ng ti0 ng coi xe inh 0i nhif u lac khil n b0 n phOi gidt minh chinh la mOt bilu hidnré ritcla 6
nhilm tidng On.

TOi cac thanh ph [0n 0 Viot Nam ngay nay, con ngi0i d00ng nhO luén bl n rIn, khil n cho
chilc xe dip bl “bl quén”!Xe dlp trd nén I0i thDi, mOt di dang kO vO tri va gia trl vOn cd cla nd.
Khéng con nhil u hinh Dnh nhiing ngi0i dan Ha NOi d0p xe chd m réi qua cac con phl cU hay ta
ao dai thi0t tha trén chil c xe d0p cla nhdng thidu nd Ha thanh. Gi0 day, hinh Onh Oy thInh
thol ng xult hi0 n, 1a nhi ng du khach ngoli qud ¢ sang Vil't Nam khdm pha thi ng cOnh. HO chO
yOu chn hinh thOc di bO, d0p xe hay xich 16 d0 c6 thd thiOng ngoOn din din nhing nét dip
hoai c qua tong gbc phl, hang cay.
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0 nhiDu nOOc phiOng Tay, xe dp d00c dung nhidu hOn cho cac hoOt ding thl thao hay da
ngoli. Vil c sl ding xe dlp cho giao théng thiOng nhit cing d00c khuyd n khich t0i cac nic
nay vl i d00ng danh riéng cho xe dll p. Phi 0 ng ti0 n nay cling thich hi p cho cac di 0 ng phd nhi
hlp cla céac dd thd ¢, nhl Amsterdam 0 chau Au.

Con chung ta thi sao? D& bao gil bln Ién kD holch dlp xe vao nhi ng ngay nghU va thong
th0 ngl m nhin nhO p sOng xung quanh bl n, nhi ng khung c nh d0 p binh dO va than thul c ma
th0 0 ng ngay bl n khong di y, hay khéng ki p di y khi di trén chil ¢ xe vii t0 ¢ d0 nhanh hin. Hy
ving dl c din day, b0 n sO khéng ngl n ngli cho phép bl n than “hin hd” vii chil ¢ xe d0p than
quen vao mit ngay culli tuln nao dé, di th0 10ng tam tri va cOm nhOn hiithD cla mOnh @0t
ngan nam...
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