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MO i né Vit Nam c6 kholng 40.000 ca t0 vong do s ding thul ¢ Ia, trong khi d6 sO tr00ng
hip t0 vong do HIV/AIDS cOng diintl tr00c din thang 3/2008 cing mUichl xOp xO con sO nay.

&quot;Nam 2007 sO ngl0i chit vi tai n0 n giao théng t0i Vilt Nam 1a 13.200. Nhin con s nay
ai ctng thiy s0, thOc 10, con sO nay chUa b0 ng mit phin ba s ca tl vong do thulc la m0i nam
thD nh0 ng khéng ai thO'y sO &quot;, thd ¢ sT Philm Hoang Anh, Giam dlc Van phong
HealthBridge Canada t0i Viot Nam cho bilt trong mOt hUi thOo culli thang t0 vila qua t0i Ha NOi.

Cing theo ba, cac chuyén gia di bao sO ca tll vong sl tang Ién tli khodng 70.000 ndu cac
bil n phap kil m soat thulc 1a hiDu qul khéng di 0 c thdc hil n. Nghién clu mdi day cho thiy,
trong khai thullc 1& ¢6 d0n 7.000 chit dilc hUi chl khéng phii 4.000, trong d6 it nhOt 70 chOt gay
ung thi. Khéng ch ngd0i trc tidp hat b0 0nh h00ng ma c nhing ngd0i hat thD dl ng ctng c6
nguy c cao mc cac bl nh nhl ung thD.TO chic Y 0 thO gili da til n hanh miOt thd nghilm vOi
400 dilu thuOc cho thdy tac hii cla thulc la din la phlicla con ngdOi. MOi dilu thuDc c6 chCa
18 mg nhia (hay con glila hic in).

KOt qul cho thDy, khi diit h0t 150 dil u thuO ¢ thi mau n00 ¢ trong binh (100 ng tr0 ng cho 14 phii)
da chuyln t0 mau trl ng trong sang mau vang nhi n00c che pha lodng. Khi dlt din dil u thO
380 thi n00 ¢ da chuyl n thanh mau den di ¢ do thim nhUa. Tiln hanh dun chl nO0c nay Ién,
cac nha khoa thu I0i di0c 7,2g nhl a, r0t dinh va dl ng.

Theo mit nghién clu di0c tiln hanh t0i BO nh vion K, vOi nhO ng ngd0i hat thul ¢ trong vong 6
thang, khO nang bl ung thd phiicao gip 6,5 10n so vii ngd0i khéng hat. HO cling chit sIm hin
ngl0i khéng hat Al n 20 nam.

B0 c bilt, tr0 sl ng trong gia dinh c6 ngd i hut thul c ctiing ¢6 nguy ¢ mic cac bl nh viém phl
quin, viém phOi, chit d0t ngOt, hen suylln cao glp 8 I0n so vOi trd khac.

ThuD ¢ la khéng chi 0nh hI0ng din sOc khile ma con la ganh ning kinh t0 vOi ca nhan, gia




"Thul ¢ 14 dang s hin ¢ binh tho kO'
ThO 0, 04 Thang 5 2011 16:40

dinh va xa hii. MOt trong nhO ng bidn phap di0 ¢ coila hlu hilu d0 gidm sO ngd0i hat thulc lain
cOnh bao tac hii bl ng hinh 0nh trén v bao. Nhing tdi Vidt Nam, théng tin mi chd bl ng chd,
ndidung I0i cOnh bao ylu va hilu nhl khéng c6 tac ding ti nglOi tiéu dung.

Khoo sat thOc t0 cho thOy chl gin 40% ngO0i hat thulc nhd d00c¢ nOi dung ¢l nh bao “hut
thul ¢ c6 th gay ung thu phii&quot;. Nguyén nhan la do 10i ¢l nh bao khéng bt mit, nii dung
khéng cé gi lién quan d0n minh, in qua nhi, mau chl khé nhin.

&quot;B0 Y t0 da cé 10 trinh in cl nh bao sl ¢ khi e bl ng hinh 0 nh t{0 nam 2007, ThO t00ng
Chinh phU cling d& quy di nh viln d0 nay. Nhd ng khéng hiC u vi ly do gi, d0 n nay bi0 n phap nay
v n chia di0c tho ¢ hil n&quot;, ba Hoang Anh chia sO.

Ciling theo ba, mit trong nhing nghlich ly n0a vO thOc tring thulc 14 t0i Viot Nam la du cé quy
dinh x0 phOt hanh chinh vOinhOng ng00i vi phdm quy d0 nh cOm hut thul ¢ nOi cdng cng
nhO ng khéng thi ¢ sU phat huy hilu qul.

&quot;Khong cé chi tai xO phOt, nhilu ngl0i vD n ngang nhién hat 0 bl nh vion, trd0ng hic, nOi
cong clng c6 mai che. B0 Y t0 hOu nhd khong ghi nhOn dlc trd0ng hi p phit nao&quot;, ba
Hoang Anh néi.

Céc chuyén gia khuyl n cao, d0 gil m sO nglUi hat thul ¢, chi phi va ganh nong binh t0t do
thulc 14 cn sO dOng nhi ng hinh 0nh cOnh bao gay siic, dit hinh Onhtrén mittrilc val phia
trén cla bao bi, in cac hdéa chit gay ung thi cé trong thul ¢ 14 trén cl nh bao thul ¢ nhi
carbonmonoxit, xianua, formaldehyde... Bi0n phap nay 00 c tinh gil m 300-700 ca t0 vong si'm
mOi nam do hat thul ¢ 1a trong hai thOp kO t0i t0i ViDt Nam.
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