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Chiều cuối  đông chút nắng vàng rơi rớt còn vương lại theo con đường Nam Thăng Long,  chúng
tôi rẽ vào chùa Thiên Phúc (chùa Giàn) thăm vị trụ trì - Đại đức  Thích Minh Nghiêm. Ngôi chùa
đang xây dựng lại, vẫn còn ngổn ngang bộn  bề. Nhìn khung ngôi chùa vừa được dựng lên,
chúng tôi hiểu vì sao Đại  đức bận rộn đến thế? Tiếp chúng tôi tại phòng khách tạm, Đại đức
nhỏ nhẹ  bộc bạch: Đây mới chỉ là một trong bốn ngôi chùa đang được xây dựng  lại. Còn 3
ngôi chùa ở ba phường: Nông Trang; Cát Tường; Bạch Hạc - Phú  Thọ và một ngôi chùa ở Mê
Linh – Hà Nội…

  Là Ủy viên Hội đồng trị sự Trung ương Giáo hội Phật giáo Việt Nam, trụ trì chùa Giàn - Hà Nội,
Đại đức còn là Trưởng ban trị sự Phật giáo tỉnh Phú Thọ, trụ trì chùa Đại Bi (Tam Giang) Bạch
Hạc, Việt Trì, Phú Thọ. Đại đức tâm sự: Phật giáo tỉnh Phú Thọ còn non trẻ nên còn nhiều khó
khăn, nhưng đồng bào tôn giáo trong tỉnh, đặc biệt là khu vực miền núi đã biết vươn lên khắc
phục khó khăn, ổn định đời sống. Với cương vị là Trưởng ban trị sự Tỉnh hội Phật giáo tỉnh 
phú Thọ Đại đức đã có nhiều hoạt động tích cực trong các lĩnh vực như: Khôi phục, xây dựng
một số ngôi chùa trên địa bàn tỉnh Phú Thọ, Hà Nội; hoạt động nhân đạo từ thiện và xây dựng
nếp sống văn hoá khu dân cư… 
  

Ngoài công việc trong Ban trị sự tỉnh hội Phật giáo, Đại đức còn tham gia công tác mặt trận
tỉnh Phú Thọ và giữ cương vị Phó chủ tịch Hội bảo trợ người tàn tật và trẻ em mồ côi tỉnh Phú
Thọ; Ủy viên ban chấp hành Trung ương Hội bảo trợ trẻ em mồ côi tàn tật Việt Nam. Khi được
hỏi về công việc làm từ thiện, vẫn nụ cười hiền hậu, Đại đức nói: “Từ thiện là làm theo lời Phật
dạy, hằng năm, cứ vào dịp Tết Nguyên đán Ban trị sự Phật giáo chúng tôi lại kết hợp với hội
bảo trợ trẻ em tỉnh quyên góp các Phật tử, doanh nghiệp hàng trăm phần quà để giúp đỡ
những người nghèo khổ, gia đình khó khăn, gia đình bị thiên tai, lũ lụt. Trong năm 2009, kỷ
niệm 55 năm chiến thắng Điện Biên Phủ chúng tôi cũng mang quà lên tặng bà con đồng bào
trên đó, với mong muốn thắp nên ngọn nến của niềm tin cho những đồng bào vùng sâu vùng xa
còn gặp nhiều khó khăn trong cuộc sống”. Món quà tuy không lớn nhưng là những món quà từ
trái tim đến trái tim, giữa người trao và người nhận có sự chia sẻ, có sự ấm áp của tình người -
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một truyền thống đã có từ xa xưa của con người Việt Nam – “một miếng khi đói bằng một gói khi
no”.

  

Không chỉ giúp đỡ những người nghèo khổ, gia đình gặp thiên tai lũ lụt, Đại đức Thích Minh
Nghiêm còn đặc biệt quan tâm tới trẻ em tàn tật mồ côi. Hàng năm trong các dịp lễ, tết, Đại đức
lại cùng lãnh đạo hai tỉnh thành Phú Thọ và Hà Nội đến các trại trẻ mồ côi trao những món quà
ý nghĩa. Chia sẻ với chúng tôi, Đại đức từ tốn nói: “Đức Phật dạy mỗi chúng sinh đều mang
trong mình Phật tính bình đẳng như nhau nhưng vì si mê mà phải thọ quả báo khác nhau, với
trách nhiệm của người con Phật chúng ta phải giúp đỡ chúng sinh bằng thực tế là nếu như người
nào bị khổ vì tinh thần thì đem triết lý Phật giáo giảng giải cho họ để họ vơi đi nỗi khổ về tinh
thần, còn nếu ai thiếu thốn về vật chất thì ban bố vật chất cho họ, cho nên việc giúp đỡ các em
cũng là bổn phận của những người tu hành như chúng tôi. Trong thâm tâm của tôi luôn mong
làm thật nhiều việc thiện để cho chúng sinh bớt cơ cực. Hơn nữa, tôi vẫn đang ấp ủ xây dựng
một môi trường học tập cho trẻ em tàn tật mồ côi. Công việc từ thiện hiện nay mới chỉ chia sẻ
được miếng cơm, manh áo mà chưa trang bị cho các em được công cụ để kiếm ra những thứ
đó, đặcbiệt là dạy các em nên người, sống có ích cho xã hội”.

  

Đi nhiều và biết nhiều những số phận bất hạnh của những trẻ em mồ côi tàn tật. Đại đức tâm
sự: “Không chỉ có nước mình còn người nghèo và trẻ em tàn tật cô đơn mà một số nước khác
trên thế giới, người nghèo cũng còn nhiều lắm”. Sự say mê làm từ thiện của Đại đức còn được
một số nước bạn trong Châu Á biết đến như Lào, Ấn Độ. Mới đây Đại đức sang Ấn Độ tận tay
trao những món quà tình nghĩa cho người nghèo, phát huy tinh thần tương thân, tương ái của
người Việt Nam - “lá lành đùm lá rách, lá rách ít đùm lá rách nhiều…”.

  

Ngoài niềm say mê làm việc thiện, Đại đức còn quan tâm đặc biệt đến việc truyền giảng Phật
pháp cho những lớp tăng ni kế cận. Đại đức quan niệm, tương lai của chúng ta chính là tuổi trẻ,
truyền dạy cho lớp trẻ những giá trị sống của Phật pháp là bổn phận của nhà tu hành.

  

Trong sương chiều bảng lảng cùng khói hương nơi cửa chùa, câu chuyện về từ thiện giữa Đại
đức và chúng tôi có chiều ngậm ngùi xúc động khi Đại đức kể về Đại lễ cầu siêu kỷ niệm 60
năm ngày quân tình nguyện và chuyên gia Việt Nam giúp Lào được tổ chức vào chiều tối ngày
22/10, tại nghĩa trang liệt sỹ Việt - Lào (huyện Anh Sơn, Nghệ An). Chương trình do Ủy ban Nhà
nước về người Việt Nam ở nước ngoài - Bộ Ngoại giao Việt Nam và Trung ương Giáo hội Phật
giáo Việt Nam đồng tổ chức. Đại đức cho biết: hiện nghĩa trang này đã quy tập được 10.620 liệt
sĩ, trong số đó mới xác định được tên tuổi, quê quán của 3.250 liệt sĩ, những liệt sĩ còn lại vẫn
đang xác định tên tuổi chính xác… Đại đức bùi ngùi trong sự xúc động: Dù có tên hay còn chưa
có tên, tìm ra quê quán hay chưa có quê quán, thì Tổ quốc và nhân dân hai nước Việt – Lào vẫn
đời đời ghi nhớ công ơn của các anh - những người đã đổ máu vì nền độc lập tự do của dân tộc.
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Đại đức Thích Minh Nghiêm (ngoài cùng bên trái) cùng lãnh đạo Bộ  Ngoại giao và 
 Trung ương Giáo hội Phật giáo hai nước Việt - Lào

  

Chia tay Đại đức trong cái lạnh chiều đông, Đại đức vẫn không quên nhắn gửi  đến Phật tử thập
phương: “Tuy khủng hoảng kinh tế trong năm qua đã ảnh hưởng không nhỏ tới việc làm từ thiện,
nhưng tôi vẫn mong muốn Phật tử tiếp tục ủng hộ, cùng chia cơm, sẻ áo với những đồng bào
còn đang gặp khó khăn. Mình không mong sẽ được làm từ thiện, bởi không làm từ thiện có
nghĩa là đã có một xã hội ổn định, phồn vinh, đẩy lùi cái đói, cái nghèo, không còn bão lũ thiên
tai… Nhưng xã hội vẫn còn cần lắm những tấm lòng và xã hội cần thì tôi còn làm và còn đi…”

  

Bên thềm năm mới Canh Dần đang đến, chúc Đại đức sức khỏe để dẫn dắt đồng bào hướng
tâm theo Phật giáo từ bi, hỉ xả góp phần vào sự ổn định xã hội, công bằng và văn minh./.

  Tiểu Phương  
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