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Trén dit nO0c Viot Nam clla ching ta c6 54 dan t ¢ anh em cung chung siing. MOi dan tic diu
c6 nhi ng phong t0 ¢, t0p quan mang nhi ng nét dil ¢ dao, dic sl c rit riéng. Bl n da tong nghe
néi din 0 b0 mO (0 Tay Nguyén), ChU tinh (0 Khau Vai - Ha Giang)... Chang t6i mul n giCi thil u
viibOn mitphongticritdictring clanglli Dao Tiln O vung nui Thanh SOn, tdnh Phu Tho:
t0c "cly clangd tham".
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BOn CUi, thul ¢ x& Xuan SO n thul ¢ huyl n vung cao Thanh SOn - t0nh Phd Thi, nom t0a l0ng
vao nui. Mt bén giap huyln Ba Bl c ({0 nh Hoa Binh), phia bén kia giap vOi huyln Phu Yén
(SOn La). Bon CUidic bao quanh bli sulli va nti non hung vi. NOi day t0 p trung cac dan tlic
Dao, MO ng... sinh sing. CO bl n cé 66 h0 dan vii 350 nhan khi u.

Theo sU gilli thich cDa ngllidan nliday, "ngll tham" cé nghia la con trai, con gai din tuli
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tr00ng thanh dllu c6 thO "cOy cla ngd tham" nha nhau. Tuy nhién, theo phong t0 ¢ va quy dinh
riéng cla ngl i Dao va ngl0i MOOng t0 bao dli nay, chd c6 con trai ngl0i MOOng miidiOc 0y
v ngd0i Dao, con con trai ngdli Dao khéng diilc [0y gai MO0 ng.

Céac c6 gai din tuli trl0ng thanh, ban ngay di lam cac cong vilc ding ang, t0i din dit mot
ngln den, buéng man sim va ndm trong d6. Cac chang trai c6 nhu clu tim hilu ngl0i con gai
minh sl 10y lam v0, ¢é thd tim d0n d0 ng0 tham. NOu dén trong bull ng ¢ gai con sang, nghia la
chl0a cé ai din ngl tham, chang trai ph0itl cly cla dl vao nha. Chang trai c6 thl n0 m xul ng
bén clnh cb gai, cé gai s t0t holc vin nhD ngln den. Hai ngl Ui chO tro chuyln, tdm sO ma
khéong di0c chdm vao ngllli nhau. Sau mit thOi gian tim hilu, c¢6 gai c6 quyln quyldt dinh cho
chang trai d6 "ngl thOt" hay khong. Nhi ng tr00 ¢ khi di d0n "ng0 thOt", c0 hai d0u phOithda vOi
b0 mO d0 b0 mO xem c6 hip tuli khéng. NOu hOp tuli, hai bén gia dinh s cho phép déi bl n tr0
ngd thOt vl i nhau.

Khi thdi gian ngd thOt b0t d0u, cing la luc chang trai phii d0 n lam céng cho gia dinh c6 gai. CO
ngay di lam cung gia dinh, t0i v ngl vOi c6 gai minh c6 y dinh tim hiDu. Trong thdi gian nay,
chang trai khéng di0 ¢ vl nha minh, muln vO phdi di0c gia dinh cé gai cho phép. NOu ¢ gai
khong thich chang trai n a thi ¢6 gai s goi quln ao cung vi mOt g6i cdm nIm cho vao diu va
bl o vili chang trai ring: "Anh ¢ vO théi!", nh0 thO c6 nghta la cé gai da t0 chUi. Hol ¢ cing cé
khi c6 gai bl o: "H6ém qua, em n0 m md thdy ac ming", dé ctng la mOt cach t0 chOi...

NOu bOn la ngd0i Kinh, bIn vin c6 thd "ngd tham" 0 b0t kD nha mOt c6 gai nao bl n thich, miln
la cd gai 0y chla cé ai din ngl thit; va phiinhD la b0n khéng di0c lam mOt dilu gi "thilu trong
s ch" khi muOn thD cai phong t0 ¢ dil m tinh nguyén sl r0t d0 c dao nay. Cang c6 khi gl p phUi
trd0ng hip ¢6 géi dl cho hai ngd0i con trai dIn ngd tham nOm 0 hai bén minh. Phong tlic cla
hU cho phép nhi thd ! Trong trd0ng hO p nay, cO hai chang trai cung tam s vOi c6 géi, ai néi gili
hO n thi ng00i dé thO ng.
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