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Sau gin 10 nam nghién cO u, cac nha khoa hi ¢ Vilt Nam da chinh thi c cdng bl phan I0p va
nubi cly tang sinh t0 bao gic tl t0y rang. Sau day la bai phing vin TS TrIn Lé Bl o Ha, tri0ng
nhom nghién ¢l u, xung quanh nghién clu nay.

Xin di0 ¢ chia s nil m vui Vi ba cung cac clng sl 0 Phong Thi nghil m Nghién cl u val ng
ding 0 bao gl c Tri0 ng BDH Khoa hi ¢ T0 nhién - DH Qui ¢ gia TPHCM. Xin ba cho bl n dlc bilt
khainimvl 1 baogictl @1y rang?

- TS TrOn Lé BOo Ha: CO hilu ndm na thd nay nhé: TO bao gic la cactl bao tintli0 phdi,
thai, phO n phi cla thai hay cU thO tr00ng thanh, cé khl nang tang sinh va bilt hoa thanh cac t0
bao chuyén hoéa. Trong do, tly rang la mé giau t0 bao glic, cd khi nang bilt hda thanh cac tl
bao hinh thanh mé clng, t0 bao thl n kinh, t0 bao m0 ... sau khi t0n thI 0 ng.

Co nghia latl bao gl c fly rang sU gidp chung ta c Wil o ra nhd ng cai rang thl t thay thl
cac rang phlilodi bl vihl h0ng?

- Dang rdi. KO nghD mé lién quan din vil ¢ t0o ra cac mo chil ¢ nang c6 khil nang thay tho mé
bl mOt holc hl hing. Bilu nay c6 thl diilc thOc hidn bl ng cach nuéi cly t0 bao trong mit
khung nang dil c¢é I0 xOp nhOm t0o ra cOu truc ¢6 kich thdO ¢ va hinh di ng mong mul n.

Theo t6i bil't thi nam 2003, MO va Uc da kham pha trong tly réing sda bl ring cla trl em ¢
nhOng t0 bao gl c cé khl nang bilt héa. NhD vy, da c6 nhing qul ¢ gia di tr00c chung ta r0i?

- Bang vy. TO nam 2000 cho d0n tOn bay gid, rit nhilu nha khoa hi ¢ da quan tam din t0
bao glictly rang. Ban diu la diivOitl bao gictly rang ding vOt, sau d6 la rang ngl0i va t0t
cl vl n dang trong qua trinh nghién cl u til p t0c. Céng trinh cl a chang t6i khéng phiila mii so
vlithd gili nhOng da c6é mit sO thay dUi vl ph00ng phap nghién clu va day la cdng trinh dllu
tién c0a Vilt Nam lién quan din vl n d0 nay. Chi khiphan l0p di0c t0 bao glc tly rang, chung
tamOi hy ving I0p d00c ngén hang t0 bao gic di sU ding chd khéng trong chl vao vil ¢ mua t0
nd0c ngoai. VO 10§, nDu mua dilc t0 nO0c ngoai, chdc chl n bl nh nhan s chlu chi phi rdt cao.
Chung téi cing til n hanh nghién cOu t0 nam 2002 va bay gil thi thanh céng rdi dly.
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Mé phl ng khl nang0ng di ng 1 bao g ¢ fly rdang trong tai {0 o rang

Wy dinthdidil m nay, ba da nghi dl n vil c thanh [ p ngan hang nay cht a?

- Trong mOt thi gian ngdn nda théi, Vilt Nam chung ta sl c¢6 ngan hang t0 bao giic ty rang.

T6i ¢6 dil u ban khoan khi bid t ba va cac dl ng sl tach f1 bao 1 rang loli bl 0 cac c sl nha
khoa. Theo cach nghi théng thl0 ng, rang b0 nh ngd0itamiilolibl. VOy taiflo rang mii {0
nhl ng ©1 bao nay Il u chung ta co dl ¢ nhl ng chil ¢ rang thl t va khD e ml nh khéng?

- Co chi. Néilarang loliratl cac cl sl nha khoa nhO ng khéng phii chung ddu la rang bl nh.
ROt nhiDu ngO0i phOilo0i b0 nhOng chil ¢ rang lanh do mi ¢ I0ch hoOc vi thim m0O (chO nh nha).
Ngul n rang lanh nay ndu b0 di thi r0t phi, t0i sao chung ta khéng si ding?

NhO ng thl a ba, bao gil ngl0iblnh hy ing dllc sl ding ngudn 1 bao gl c {1y rang “made
in Vietnam” nay?

- Trong t00ng lai g0 n théi. Chang t6i sU til p t0c nghién clu d0 ¢é thD Ong ding dilu tr0 cho
bl nh nhén trong thii gian s m nhit. Tri0c mOt, chang t6i sU ghép t0 than. Nghta la nu mOt
ngd0i co6 chil ¢ rang bl nh thi khi dilu trd, ngO0ita sO rat hitt0y rang nén chilc rang 0y con dly
nhOng xem nh da chit r0iva sO x0n mau. Changtacly t0 baotly [0y t0 nguln rang cla chinh
ho, sau d6 chilc rang nay sO sOng I0i vii mau sOc t00i sang nguyén thly. Va theo BO Y 0, nhu
clu chla blnh vl rang mil ng cho nhan dan la rit cao va clp thilt vi chung ta dang c6 khol ng
80% - 90% hU ¢ sinh tiDu hi'c md ¢ cac bl nh rang mil ng nhi sau rang, viém quanh rang; t0 10
nay 0 hic sinh trén tilu hi c 1a 60%-70%.
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Theo: NLD
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